
    
Zřizovatel:  

 Sportovní 1135, 271 01 Nové Strašecí  

  tel.: 313 285 811, fax: 313 285 841, e-mail: info@souzns.cz 

 

Provozní řád Domova mládeže 

Údaje o zařízení:  

 typ: Domov mládeže 

 odpovědná osoba: Ing. Jan Nechutný - ředitel SOU, Mgr. Jana Krobová - zástupce ředitele  

 vychovatelé: Bc. Daniela Rovná, Hana Vokounová 

 kontakt DM: 601566275, e-mail: dm@souzns.cz 

 kapacita zařízení: 64 lůžek (18 pokojů) 

 provoz zařízení: v době pracovního týdne s výjimkou školních prázdnin 

 

Režim dne: 

Budíček 6:00 na odborný výcvik 

7:00 do školy 

Snídaně v jídelně SOU 6:00 – 7:30 

Ranní odchody z DM 6:45 na odborný výcvik 

7:30 do školy 

Příchody na DM ihned po výuce  

od 12:30 otevřen DM 

Zájmové kroužky, osobní volno a vycházky do 20:00 nezletilí žáci 

do 21:00 zletilí žáci 

Večeře individuální stravování – balíček 

Samostudium individuální – během dne 

Pobyt na pokojích (příprava do školy, osobní 

hygiena…) 

21:00 

Večerka – noční klid 22:00 

 

 Režim dne na DM je podřízen organizaci výuky - týdennímu střídání teoretického a praktického 

vyučování v daném školním roce.  

 Vychovatelé budí žáky v 6:00 na praktické vyučování a v 7:00 na teoretické vyučování.  

 Ranní odchody z DM nejpozději v 6:45 na praktické vyučování a v 7:30 na teoretické vyučování.  

 Snídaně jsou žákům vydávány v budově školní jídelny od 6:00 do 7:30. 

 Po příchodu z výuky jsou žáci povinni nahlásit se vždy vychovateli.  

 DM je žákům otevřen v prac. dny pondělí – čtvrtek od 12:30 (od 8:00 do 12:30 je DM uzavřen a 

není přítomen žádný vychovatel). 

 Samostudium je individuální a je na domluvě žáka a vychovatele. V případě nutnosti můžou 

vychovatelé stanovit délku a čas samostudia a dohlížet nad žákem. 

 Vycházky mimo areál DM: nezletilí žáci do 20:00, zletilí žáci do 21:00. 

 Od 21:00 jsou žáci povinni se zdržovat na svých pokojích, připravovat se na výuku a provádět 

osobní hygienu (po 21:00 se DM uzamyká). 

 Ve 22:00 nastává večerka a noční klid. 

 Páteční odjezdy z DM jsou od 12:00 do 14:30.  

 Nedělní příjezdy na DM jsou od 18:00 do 21:30 (žáci nejsou povinni přijíždět v neděli, možné 

přijet i v pondělí ráno před výukou). 
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Podmínky pro ubytované: 

 Vybavení pokojů:  

Dvoulůžkové pokoje se sociálním zařízením (koupelna s umyvadlem, sprchový kout a WC) určeném pro 2 

sousedící pokoje. Některé pokoje jsou výjimkou. Součástí lůžka na pokoji je prostor pro uložení lůžkovin. 

Na pokoji jsou dva psací stoly se židlemi, poličky na odkládání věcí, noční stolky a skříně na oblečení.  

 Společné prostory:  

2x kuchyňka vybavená stoly se židlemi, kuchyňskou linkou se spotřebiči (mikrovlnka, el. trouba se 

sporákem, topinkovač, horkovzdušná fritéza, kontaktní gril, rychlovarná konvice a 2x lednice). 

2x klubovna vybavená stolky, pohovkou a křesly, TV a projektorem. 1x herna. 

 

Volnočasové aktivity: 

 Žáci mají k dispozici v areálu SOU venkovní hřiště (fotbal, basketbal, tenis), workoutové hřiště, 

pingpongový stůl. Uvnitř budovy DM mají k dispozici stolní fotbálek, šipky, kulečník, pingpongový 

stůl a projektor na promítání filmů. Na vychovatelně jsou k zapůjčení společenské hry. 

 Organizace a nabídka zájmových kroužků jsou v plánu SOU na daný školní rok, nabídka kroužků 

bude žákům předložena na počátku školního roku. 

 2x do měsíce akce pořádané DM: přednášky, besedy, sportovní turnaje, návštěva KC – Kinokavárna, 

Bowling, aj. 

 

Stravovací a pitný režim: 

 Stravování zajišťuje jídelna SOU (snídaně, svačiny, obědy, večeře-balíček), pitný režim je v průběhu 

vyučování zajištěn ve školní jídelně. 

 Ubytovaní žáci mají možnost nákupu potravin v obchodech města. Na DM mohou využívat 

kuchyňky k uskladnění i přípravě vlastních pokrmů i nápojů. 

 

Způsob a četnost úklidu: 

 Čistotu pokoje a likvidaci odpadků si zajišťují žáci denně. 1x týdně provádějí generální úklid pokoje. 

 Čistotu společných prostor a sociálních zařízení zajišťuje paní uklízečka dle zákona č. 258/2000 sb. o 

ochraně veřejného zdraví. 

 

Způsob zajištění výměny a skladování prádla: 

 Výměna prádla probíhá vždy minimálně 1x za 3 týdny, v případě potřeby častěji. Praní prádla 

zajišťuje externí prádelna. Pro manipulaci s prádlem slouží skladové prostory Domova mládeže. 

Výměnu prádla mají v kompetenci vychovatelé. 

 

Způsob zajištění vhodného mikroklimatu:  

 Teplota vzduchu - pobytové místnosti (klubovny, kuchyňky a pokoje) jsou vytápěny na 22°+-2°C. 

Tato hodnota může být překročena za mimořádných klimatických podmínek.  

 Osvětlení -  pokoje pro ubytování jsou vybaveny velkými okny, která poskytují dostatek denního 

osvětlení. Na pokojích jsou na stropech zářivky. Všechny pokoje jsou opatřeny žaluziemi pro 

regulaci denního osvětlení, zejména přímého slunečního záření.    

 Větrání - prostory pro pobyt žáků v domově mládeže jsou přirozeně větratelné okny.  

 

 
 

                                              ředitel SOU Ing. Bc. Jan Nechutný 

 

     V Novém Strašecí dne: ………………                                            …………………………….. 

 


