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Zrizovatel:
Sportovni 1135, 271 01 Nové StrasSeci
tel.; 313 285 811, fax: 313 285 841, e-mail: info@souzns.cz

Provozni rad Domova mladeze

Udaje o zarizeni:

e typ: Domov mladeze

e odpovédna osoba: Ing. Jan Nechutny - feditel SOU, Mgr. Jana Krobova - zastupce feditele
e vychovatelé: Bc. Daniela Rovna, Hana Vokounova

e kontakt DM: 601566275, e-mail: dm@souzns.cz

e kapacita zafizeni: 64 ltuzek (18 pokoji)

e provoz zafizeni: V dob¢ pracovniho tydne s vyjimkou Skolnich prazdnin

ReZim dne:
Budicek 6:00 na odborny vycvik
7:00 do skoly
Snidan¢ v jideln¢ SOU 6:00 — 7:30
Ranni odchody z DM 6:45 na odborny vycvik
7:30 do skoly
Pfichody na DM ihned po vyuce
od 12:30 otevien DM
Zajmové krouzky, osobni volno a vychazky do 20:00 nezletili zaci
do 21:00 zletili zaci
Vecete individualni stravovani — balicek
Samostudium individualni — béhem dne
Pobyt na pokojich (pfiprava do skoly, osobni 21:00
hygiena...)
Vecerka — no¢ni klid 22:00

ReZim dne na DM je podfizen organizaci vyuky - tydennimu stfidani teoretického a praktického
vyu€ovani v daném Skolnim roce.

Vychovatelé budi zaky v 6:00 na praktické vyucovani a v 7:00 na teoretické vyucovani.

Ranni odchody z DM nejpozdéji v 6:45 na praktické vyu€ovani a v 7:30 na teoretické vyucovani.
Snidané jsou zakiim vydavany v budové Skolni jidelny od 6:00 do 7:30.

Po ptichodu z vyuky jsou zaci povinni nahlasit se vzdy vychovateli.

DM je zakim otevien V prac. dny pond¢€li — ¢tvrtek od 12:30 (od 8:00 do 12:30 je DM uzavien a
neni pritomen zadny vychovatel).

Samostudium je individudlni a je na domluvé zaka a vychovatele. V pfipadé nutnosti miizou
vychovatelé stanovit délku a ¢as samostudia a dohlizet nad zdkem.

Vychazky mimo aredl DM: nezletili zaci do 20:00, zletili Zaci do 21:00.

Od 21:00 jsou zaci povinni se zdrzovat na svych pokojich, pfipravovat se na vyuku a provadét
osobni hygienu (po 21:00 se DM uzamyka).

Ve 22:00 nastava vecerka a no¢ni klid.

Pate¢ni odjezdy z DM jsou od 12:00 do 14:30.
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Podminky pro ubytované:

e Vybaveni pokoju:
Dvoultzkové pokoje se socialnim zatizenim (koupelna s umyvadlem, sprchovy kout a WC) uré¢eném pro 2
sousedici pokoje. Nékteré pokoje jsou vyjimkou. Soucasti lizka na pokoji je prostor pro uloZeni lizkovin.
Na pokoji jsou dva psaci stoly se zidlemi, policky na odkladani véci, no¢ni stolky a sk¥in€ na obleceni.

e Spolecné prostory:
2x kuchynka vybavena stoly se zidlemi, kuchyniskou linkou se spottebici (mikrovinka, el. trouba se
sporakem, topinkovac, horkovzdusna fritéza, kontaktni gril, rychlovarna konvice a 2x lednice).
2x klubovna vybavena stolky, pohovkou a kiesly, TV a projektorem. 1x herna.

Volnocasové aktivity:

o Zaci maji k dispozici v arealu SOU venkovni h#isté (fotbal, basketbal, tenis), workoutové hiiste,
pingpongovy stul. Uvniti budovy DM maji k dispozici stolni fotbalek, §ipky, kule¢nik, pingpongovy
stiil a projektor na promitani filmd. Na vychovatelné jsou k zapijceni spolecenské hry.

e Organizace a nabidka zdjmovych krouzki jsou v planu SOU na dany skolni rok, nabidka krouzk
bude zaktim piedlozena na pocatku Skolniho roku.

e 2x do mésice akce poradané DM: piednasky, besedy, sportovni turnaje, navstéva KC — Kinokavarna,
Bowling, aj.

Stravovaci a pitny rezim:
e Stravovani zajiStuje jidelna SOU (snidané, svaciny, obédy, vecefe-bali¢ek), pitny rezim je v prib&hu
vyucovani zajistén ve Skolni jidelné.
e Ubytovani zaci maji moznost ndkupu potravin v obchodech mésta. Na DM mohou vyuzivat
kuchyiniky k uskladnéni i piipravé vlastnich pokrmi i napoji.

Zpiisob a cetnost uklidu:
o Cistotu pokoje a likvidaci odpadkii si zajidt'uji Zzaci denng. 1x tydn& provadgji generalni uklid pokoje.
o Cistotu spole¢nych prostor a socidlnich zafizeni zajistuje pani uklizecka dle zakona &. 258/2000 sb. o
ochrané vetejného zdravi.

Zpiusob zajisténi vvmény a skladovani pradla:
e Vymeéna pradla probihd vZdy minimalné 1x za 3 tydny, v ptipad€ potieby Castéji. Prani pradla
zajist'uje externi pradelna. Pro manipulaci s pradlem slouzi skladové prostory Domova mladeze.
Vyménu pradla maji v kompetenci vychovatelé.

Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu:

e Teplota vzduchu - pobytové mistnosti (klubovny, kuchytiky a pokoje) jsou vytapény na 22°+-2°C.
Tato hodnota mtZe byt pfekrocena za mimotadnych klimatickych podminek.

e Osvétleni - pokoje pro ubytovani jsou vybaveny velkymi okny, ktera poskytuji dostatek denniho
osvétleni. Na pokojich jsou na stropech zatfivky. VSechny pokoje jsou opatieny zaluziemi pro
regulaci denniho osvétleni, zejména piimého slunecniho zareni.

e V¢trani - prostory pro pobyt Zak v domoveé mladeZe jsou ptirozené vétratelné okny.

feditel SOU Ing. Bc. Jan Nechutny
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